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Likaren som botade med hypnos

B M Den 17 januari 1885 ar det magnetiserings-
seans har i staden. Ett femtiotal personer ser
hapet pa ndr magnetis6r Karl Sixtus far den ena
forsokspersonen efter den andra att falla i somn

och géra markvardiga saker.

kindisldkaren Anton Nystrom som dr

dar for att se vilka medicinska slutsat-
ser han kan dra av det hela. Nir Sixtus
forklarar for en sovd yngling att dennes
orsnibb nu saknar kinsel sa kliver den
entusiastiska Nystrom sjélv in i hand-
lingen. I en artikel i Stockholms Dagblad
berittar han att han néstan fullstindigt
genomstack ynglingens 6rsnibb med en
grov ndl “utan att ndgon rorelse eller
ndgot ljud antydde den ringaste fornim-
melse deraf”. Nystrom skriver att hir
finns oanade krafter i rorelse som bor
utforskas av vetenskapen!

Fyra dr senare har den stindigt ny-
fikne dr Nystrom kommit gitans losning
pé spdren. Under en resa i Frankrike har
han studerat de senaste ronen om hyp-
nos, ett begrepp som nyligen blivit kint
i vidare kretsar. Den animala magnetis-
mens utdvare menade att levande varel-
ser hade en livskraft eller magnetisk

I publiken finns den kontroversiella

9 Alla var dock
inte lika nojda.

vitska och att om denna aktiverades pé
ritt sitt sd kunde helande effekter upp-
std. Anton Nystrom har efter sin franska
resa istdllet kopt hypnosforskarnas for-
klaring: det ror sig om inbillningens
kraft. I ett somnambult tillstdnd &r pa-
tienten mer mottaglig for olika forslag
till handling, s k suggestioner.

FRAN VAREN 1889 erbjuder Anton Ny-
strom hypnotisk behandling i sin likar-
mottagning pd Wahrendorffsgatan 10.
Tillstromningen av patienter blir stor! I
Nystroms brevsamling, som till stora
delar 4r tillgingliggjord pa Stock-
holmskallan, finns brev frin flera min-
niskor som tror pa hypnosens helande
kraft. Helsingborgaren Lundstedt ar
overtygad om att han skulle bli av med
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sin stamning bara han finge komma till
dr Nystrom, en fattig anka vill bli av med
sina nervryckningar och en statstjanste-
man med en “hemlig last” stiller sitt
sista hopp till Nystroms hypnotiska
kompetens.

ALLA AR DOCK INTE LIKA n6jda. Knut Johan
Fundins "slohet” och ”troghet” har av Ny-
strom behandlats som en sjélssjukdom.
Fundin anser dock i efterhand att han li-
der av en rent fysisk akomma och vill ge-
nast att Nystroms forra hypnos “neutra-
liseras” med en ny da ”en tillokning af min
energie snarare skadar 4n gangnar mig’.

For den vetenskapligt ambitiose Ny-
strom var det angeldget att avmystifiera
hypnosen. Som hiangiven gudsforne-
kare gick han till storms mot helbrig-
dagoraren Boltzius for att denne spred
vidskepelse, men erkidnde samtidigt att
det var fullt mojligt att helbragdagora-
ren lyckats lika manniskor — men med
hjilp av suggestionens makt snarare 4n
Guds ingripande. Nystrom hivdade vi-
dare att det inte krivdes ndgon speciell
talang for att hypnotisera, “endast vilje-
kraft”. Det var heller ingen blixtsnabb
mirakelkur: bara behandlingens inled-
ning krivde att patienten férband sig att
hypnotiseras en och en halv timme tio
dagar i rad!

HYPNOTISOR. Den radikale kéndisldkaren Anton Nystrém
(1842-1931) i 40-arsaldern.
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